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HEURES COURSES SAUTS POIDS
SERIES (1er tour)

11H00 50m BEF POIDS MIF 

11H30 50m BEM HAUTEUR BEF  
LONGUEUR BEF

12H00 50m MIF

12H30 50M MIM POIDS MIM

13H00 50m Haies BEF TRIPLE TCC ET PERCHE 
TCC

13H15 50m Haies BEM

13H30 50m Haies MIF   HAUTEUR BEM   
LONGUEUR  BEM  

13H45 50m Haies MIM

14H00 POIDS BEF 

FINALES (5 Finales par 
Course Maxi)

14H45 50m BEM 

15H00  LONGUEUR MIF  
HAUTEUR MIM

15H05 50m BEF

15H25 50m MIF

15H50 50m MIM

16H00 POIDS BEM 

FINALES (3 Finales par 
Course Maxi)

16H10 50m Haies BEF

16H20 50m Haies BEM

16H30 50m Haies MIF  LONGUEUR  MIM   
HAUTEUR MIF

16H40 50m Haies MIF

16H50 50M Haies MIM

DEPARTEMENTAUX BENJAMINS ET MINIMES HIVERNAUX 
D’EPREUVES MULTIPLES

LE DIMANCHE 20 NOVEMBRE A MIRAMAS

LES HORAIRES SONT SUCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES EN FONCTION DU NOMBRE 
D’ENGAGES
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